Efektywne nauczanie

Robert Chamczyk

O BUDOWIE | TYPACH LEKCJI
NIE TYLKO DLA MLODYCH NAUCZYCIELI

Lekcja, zwana fachowo rowniez jednostka dydaktyczng lub metodyczng, jest formag
organizacyjng procesu dydaktycznego, stuzaca realizacji okre§lonych zadan dydaktycznych.
Uczestniczy w niej zespot uczniow w tym samym lub zblizonym wieku oraz na podobnym
poziomie rozwoju intelektualnego. Lekcja odznacza si¢ stata struktura. Jej zapis sktada si¢
z okreslonych elementow, takich jak: temat i cele lekcji, metody i formy pracy, utrwalenie
poznanych wiadomos$ci, wprowadzenie i opracowanie nowych tresci, ksztalcenie
umiejetnosci, kontrolowanie stopnia ich opanowania i zadanie pracy domowej.
W tradycyjnym ujeciu lekcja trwa 45 minut, cho¢ coraz czgéciej, zwlaszcza w szkolach
ponadgimnazjalnych, czas ten jest wydluzany nawet do 60 minut. Z reguly poswiecona jest
jednemu przedmiotowi, wyjatek stanowi nauczanie zintegrowane na I etapie edukac;ji.

W dydaktyce og6lnej dominujg cztery podstawowe typy lekcji:

a) lekcja podajaca, ktora obejmuje nastepujace momenty ksztatcenia:
— organizacyjne i psychiczne przygotowanie klasy do pracy
— sprawdzenie pracy domowej
— przedstawienie i opracowanie nowych tresci
— integrowanie nowych tresci z dawniej nabytymi i ich systematyzowanie
— utrwalanie nowych tresci przez proby stosowania ich w nowych sytuacjach
— wyjasnienie zalozen pracy domowe;j.

Wedtug Richarda 1. Arendsa syntaksa lekcji w modelu podajacym zawiera cztery fazy, co
przedstawia tabela.

Faza CzynnoSci nauczyciela

Faza 1. Nauczyciel omawia cele i przygotowuje
Przedstawienie celow i wywotanie nastawienia |uczniéw do nauki.

Faza 2. Nauczyciel przedstawia uporzadkowanie
Przedstawienie czynnika organizujacego | wstepne 1 upewnia si¢, ze stanowi ono podstawe
material. uczenia si¢ przewidzianego materialu i wigze si¢

Z wiedzg uprzednig uczniow.

Faza 3. Nauczyciel przedstawia materiat, starajac si¢
Przedstawienie materialu nauczania. nada¢ mu logiczny porzadek 1 uczynié

znaczacym dla uczniow.

Wzbogacenie i intensyfikacja procesu myslenia. |i wykorzystuje ich myslowe reakcje

precyzyjnego i krytycznego.

Faza 4. Nauczyciel zadaje uczniom pytania

podawane wiadomosci w celu wzbogacenia
myslenia oraz w celu ksztaltowania myslenia

b) lekcja problemowa, ktora obejmuje przede wszystkim:
— przygotowanie uczniow do pracy
— sprawdzenie pracy domowej, jako nawigzanie do lekcji poprzedniej
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— stworzenie sytuacji problemowej, sformulowanie przez uczniow zagadnienia
gtownego oraz kwestii z nim zwigzanych

— ustalenie planu pracy i w toku jego realizacji sformulowanie pomystéw jego
rozwigzania

— sprawdzenie pomystow rozwigzania na drodze empirycznej lub teoretycznej

— usystematyzowanie i utrwalenie nowych wiadomosci

— zastosowanie ich w nowych sytuacjach praktycznych badz teoretycznych — na lekcji
lub w zadanej pracy domowe;j.

c) lekcja operacyjna, do ktorej najwazniejszych elementow nalezg:
— przygotowanie Klasy do pracy i sprawdzenie zadania domowego
— uswiadomienie uczniom zadania lekcji
— ustalenie zasad i regul umozliwiajacych wykonanie tego zadania
— wzorowy pokaz danej czynnosci
— wykonywanie pierwszych dziatan przez uczniéw pod kontrolg nauczyciela
— (¢wiczenia systematyczne, odpowiednio urozmaicone
— zadanie pracy domowej sprzyjajacej utrwaleniu sprawnosci.

d) lekcja ekspozycyjna, obejmuje najczescie;j:
— przygotowanie klasy do pracy
— poznanie i zrozumienie wiadomosci o eksponowanym dziele i jego tworcy
— uczestnictwo w ekspozycji dzieta, niekiedy powtarzanej w catosci lub we
fragmentach,
— dyskusja na temat glownych wartosci dzieta
— tworcza aktywnos$¢ ucznidw zalezna od charakteru dzieta.

Powyzsza charakterystyka typow lekcji nie jest wyczerpujaca, ale kazdy model powinien,
wedhug Arendsa, sktadacé si¢ z pieciu czescei:

— podanie celow i wywolanie nastawienia

— pokazanie umiej¢tnosci lub opanowanie wiedzy stanowigcych przedmiot lekcji

— ¢wiczenia pod kierunkiem nauczyciela

— sprawdzanie osiggnie¢ 1 na tej podstawie dostarczenie uczniom informacji zwrotne;j

— wyznaczenie samodzielnych ¢wiczen.

Rozréznia si¢ rowniez typy lekcji wynikajace z funkeji dydaktycznych, naleza do nich m.in.:
— lekcje wprowadzajace nowy materiat
— lekcje stuzace opracowaniu poznanego materiatu
— lekcje powtorzeniowo-systematyzujace
— lekcje utrwalajace
— lekcje sprawdzajace postepy ucznidw 1 oceniajgce rezultaty
— lekcje korektywno-uzupetniajace
— lekcje zawierajace wszystkie lub kilka wybranych ogniw procesu nauczania i uczenia
sig.

Rozroznia si¢ rowniez typy lekcji w zalezno$ci od organizacji pracy, stosowanych metod
I wykorzystywanych $rodkéw dydaktycznych. Naleza do nich m.in. lekcje:

— pracy zespotowe;j

— uczenia si¢ pod kierunkiem
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— samodzielnej pracy uczniéw

— dyskusyjne

— w laboratorium (lekcje jezyka obcego lub przedmiotéw przyrodniczych)
— z wykorzystaniem filmu dydaktycznego, internetu

— wycieczki.

Warto zaznaczy¢, ze nie istnieje idealny, wzorcowy model lekcji oraz recepta na
przygotowanie si¢ nauczyciela do zaje¢. We wspotczesnej szkole, w dobie nowych
technologii, atrakcyjne staja si¢ lekcje z wykorzystaniem filmoéw dydaktycznych, komputera,
sprzetu adiowizualnego, internetu. Wiele zalet maja lekcje odbywajace si¢ poza szkota, np.: w
muzeum, teatrze, ogrodzie botanicznym czy obserwatorium astronomicznym.
Nawet najtrudniejsza lub mato atrakcyjna pod wzgledem tresci nauczania lekcja moze by¢
sukcesem i nauczyciela, i ucznidéw. Wazne, aby nauczyciel do lekcji byt przygotowany,
a swoja pasja zarazal uczniow. W przygotowaniu nauczyciela do lekcji niewatpliwa pomoca
jest rozpisany konspekt. Jest to zaplanowany przebieg lekcji z celami, ktore nauczyciel chce
osiggnaé. Nalezy w nim zapisa¢ pytania, watpliwosci, informacje, ktore warto przedstawic.
Konspekt nie moze by¢ jednak sztywnym, uniwersalnym planem, gdyz nigdy nie da si¢
przewidzie¢ przebiegu lekcji w szczegotach. Najwazniejsze elementy scenariusza lekcji:
— temat lekcji
— cele (cel gtowny 1 cele szczegotowe)
— metody i formy pracy
— materialy 1 §rodki dydaktyczne
— przebieg lekc;ji:
= cze$¢ wstepna (czynno$ci organizacyjne, sprawdzenie listy obecno$ci, nawigzanie
do lekcji ostatniej, sprawdzenie pracy domowej)
=  wprowadzenie nowych tresci
» podsumowanie
= zadanie pracy domowe;j.

Tradycyjne metodyki zalecaja wprowadzenie do konspektu lekcji rowniez daty odbywajace;j
si¢ lekcji, poziomu nauczania czy nazwy realizowanego programu nauczania. Warto rowniez
wprowadzi¢ do konspektu przewidziany czas. Lekcja powinna przebiega¢ w okreslonych
proporcjach: czgs¢ wstepna 1 czg$¢ podsumowujaca po ok. 10 minut, cze$¢ wiasciwa lekcji
ok. 25 minut.
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